Cyn MONOYHbBIN C MLUEHOM U TbIKBOMN

WHrpeoneHTol:

- 300 mn monoka,

- 80 mn BOObl,

- 100 r kapTodpens,

- 100 r MAKOTH TbIKBbI,

- 40 r nweHa,

- 10 r cnnBoYyHOro macna,

- nepeL ropowkom 1 cosb Mo BKYCY.

[MpurotoBneHme

Monoko BNnTb B KACTponto, pa3baBnTb BOAOW M AaTb 3akunetb. MweHo nepebpathb, TwWaTtenbHO NPoM
3a 3-5 MMH 00 rOTOBHOCTM MONOXUTb NepeL, ropoLwKoM, NOCONTbL 1N 4OBAPUTL HA MELNEHHOM OrHe.
MonasaTtb paznuTbiM B BYEHHE @ MTEIEHET CIaBHECONe PaLIerITbl  BCerfa YMEeCTHbl Kak Ha CeEMet




