NarmaH TpagULUVOHHBbIN

S&mm v ﬂwmpu

WNHrpenuneHTb:

500 r rossouHbl

400 r nweHnYHON MyKU

100 mn Mmonoka

30 r ropoxa

5 nykosuu

5 CT. n. pactntenbHoro macna
3 ANYHbIX XenTka

3 knybHs kapTodhens

2-3 cTakaHa roesixxbero 6ynboHa
2 MOPKOBM

2 CT. . TOMATHOM NacThbl

1 ponbka yecHoka




JNlarmaH TpaguLMOHHbIN

- 1/2 penbl
- 1/2 4. n. 3upsl
- COJlb 1 YepHbI MONIOTLIN NepeL, Mo BKYCY

MpurotoBneHve 3amecunTb TECTo U ocTaBmTb ero Ha 1,5 yaca. MNpocesiHHyto MyKy BbiCbINaTb roOf
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