
Компот с манной крупой

      

  

Ингредиенты:

    -  800 мл воды,
    -   250 г малины или клубники,
    -   60 г сахара, 
    -  15 г манной крупы.

Приготовление Малину или клубнику засыпать сахаром (половиной всего количества) и оставить почти до полного растворения сахара.Остальной сахар залить водой и сварить сироп.В кипящий сироп всыпать манную крупу и при слабом кипении варить, помешивая, 10-15 мин, затем положить ягоды с сахаром, еще раз довести до кипения и охладить.
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