
Лечебная еда

Луковый сок с медом (очищение сосудов головного мозга)

  

Настойка календулы (от гриппа и простуды)

  

Настойка из рябины,клюквы,меда (укрепление иммунитета)

  

Сок из сельдерея (от остеохондроза и аллергии)

  

Настойка из сосновой хвои (От хронической усталости,для иммунитета и нервной
системы)

  

Чесночная настойка (Очищение крови и сосудов)

  

Черная редька с медом (от кашля)

  

Облепиховое масло ( онкология,язва желудка,атеросклероз)

  

Сок и напитки из свеклы (от гипертонии)

  

Настойка Девясила  (профилактика атеросклероза)

  

Чай с калиной (средство от кашля)
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