Cyl'l M3 NpPpoOCTOKBAaLUn C OTBapHbIM KapTOQ)erIEM n CBeXvmu orypuamm

- N

WNHrpeguneHTb:

1 n npocTokBaLw,

300 r kapTogoens,

- 200 r cBexux orypLos,

- 50 r pacTutenbHoro Mmacna,
3eneHb yKpona,

CO/b MO BKYCY.

[MpurotoenexHune
B npocTtokBaly BANTb pacTUTENbHOE MAcno, NONOXUTb MENKO HApe3aHHbIA yKpon 1 pasmewarb.

OumnCTUTb CBapEeHHbIl B vy rapgIaacaPIEnp@b 1 0BERIAe OB/ HXYEBaT b, THOGTHWT,E) TEHO JYOGHBI a1




